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お
で
か
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生
活
支
援
員 

實
石 

智
奈
美 

 

５
月
１
日
（
土
）
鳥
取
県
日
野
町
の
滝
山
公
園
に

ド
ラ
イ
ブ
を
兼
ね
て
花
見
に
行
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん

こ
の
日
を
と
て
も
楽
し
み
に
さ
れ
て
お
り
、
移
動
中

の
車
内
で
は
、
楽
し
そ
う
に
色
々
な
話
を
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
こ
の
時
期
の
滝
山
公
園
は
、
３
万
本
の
ダ

イ
セ
ン
ミ
ツ
バ
ツ
ツ
ジ
が
山
全
体
を
ピ
ン
ク
色
に
染

め
上
げ
て
お
り
、
皆
さ
ん
桜
と
ツ
ツ
ジ
の
美
し
い
競

演
を
眺
め
な
が
ら
散
歩
し
た
り
、
ジ
ュ
ー
ス
を
飲
ん

だ
り
し
て
、
笑
顔
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
外
部
の
人
と
の
接
触
を
避
け

な
が
ら
、
天
候
に
恵
ま
れ
、
と
て
も
楽
し
い
時
間
を

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
平
穏
な
日
々

が
早
く
戻
り
ま
す
よ
う
に
と
願
っ
て
い
ま
す
。 

カ
ー
ド
作
り 

 

生
活
支
援
員 

児
谷 

初
代 

 

５
月
２
日
（
日
）
昨
年
に
引
き
続
き
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
た

め
、
帰
省 

や
面
会
が 

で
き
な
か 

っ
た
の
で
、 

ご
家
族
に 

送
る
カ
ー 

ド
を
作
り 

ま
し
た
。 

皆
さ
ん
と 

て
も
意
欲 

的
に
取
り 

組
ま
れ
て 

い
ま
し
た
。
ま
た
、
ご
家
族
と
の
思
い
出

話
な
ど
に
花
を
咲
か
せ
て
い
ま
し
た
。
皆

さ
ん
の
ご
家
族
を
思
う
気
持
ち
と
会
い

た
い
と
思
う
気
持
ち
を
強
く
感
じ
ま
し

た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
一

日
も
早
く
収
束
し
、
以
前
の
よ
う
に
帰
省

や
面
会
が
で
き
る
日
が
来
る
ま
で
、
皆
さ 

ん
に
穏
や 

か
な
毎
日

を
過
ご
し

て
も
ら
え

る
よ
う
に

サ
ポ
ー
ト

し
て
い
き

た
い
と
思

い
ま
す
。 

  

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
開
始 

施
設
長 

上
山 

 
 

晋 
 

今
年
は
、
平
年
よ
り
か
な
り
早
く
梅

雨
入
り
し
ま
し
た
が
、
湿
気
が
少
な
く

過
ご
し
易
い
日
々
が
続
い
て
い
ま
す
。 

一
方
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
は
５
月
連
休

明
け
か
ら
全
国
で
感
染
が
急
拡
大
し
、

恐
れ
て
い
た
第
４
波
が
起
こ
り
ま
し

た
。
岡
山
県
で
は
緊
急
事
態
宣
言
が
発

出
さ
れ
、
６
月

20

日
ま
で
延
長
さ
れ

て
い
ま
す
。
市
内
で
も
、
企
業
や
家
庭

内
で
ク
ラ
ス
タ
ー
と
な
り
、
本
園
職
員

の
身
近
で
間
接
的
な
接
触
者
が
発
生

し
、
何
人
か
の
職
員
を
自
宅
待
機
さ
せ

る
な
ど
の
措
置
を
行
い
ま
し
た
。
幸
い
、

職
員
や
そ
の
家
族
に
は
感
染
者
や
濃
厚

接
触
者
は
発
生
し
て
お
り
ま
せ
ん
の

で
、
ご
安
心
く
だ
さ
い
。 

そ
の
よ
う
な
中
、
高
齢
者
の
ワ
ク
チ

ン
接
種
が
始
ま
り
、
本
園
の

65

才
以
上

の
利
用
者
さ
ん
も
６
月
１
日
か
ら
順
次

接
種
し
て
い
た
だ
く
予
定
で
す
。
併
せ

て
、
本
園
職
員
も
高
齢
者
施
設
等
の
職

員
と
言
う
こ
と
で
、
６
月
中
に
全
員
が

第
１
回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
し
て
い

た
だ
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
65

歳

未
満
の
利
用
者
さ
ん
も
で
き
る
だ
け
早

く
ワ
ク
チ
ン
接
種
し
て
い
た
だ
き
、
全

員
が
接
種
を
無
事
に
終
え
、
一
日
も
早

く
安
全
な
生
活
が
戻
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
。 

引
き
続
き
感
染
防
止
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
の
で
、
家
族
会
の
皆
様
に
は
、

ご
理
解
と
御
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。 
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美
容
サ
ー
ク
ル 

 

生
活
支
援
員 

林 
 

晴 

美 
 

４
月

20

日
（
火
）
本
年
度
か
ら
毎
月
第

３
火
曜
日
の
サ
ー
ク
ル
活
動
で
女
子
利
用

者
が
参
加
す
る
「
美
容
サ
ー
ク
ル
」
が
始

ま
り
、
初 

日
と
な
り
ま 

し
た
。
初
め 

て
の
美
容
サ 

ー
ク
ル
で
は
、 

ハ
ン
ド
ケ
ア 

を
行
い
、
ハ 

ン
ド
マ
ッ
サ 

ー
ジ
と
マ
ニ 

キ
ュ
ア
の
ど 

ち
ら
か
を
自 

身
で
選
択
し 

て
い
た
だ
き
、 

女
子
寮
談
話 

室
と
共
有
ス 

ペ
ー
ス
に
分 

か
れ
て
行
い
ま
し
た
。
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー

ジ
は
い
つ
も
ケ
ア
活
動
の
際
に
行
わ
れ
て

お
り
、
皆
さ
ん
手
を
温
め
な
が
ら
の
マ
ッ

サ
ー
ジ
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
取
り
組
む
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
“
マ
ニ
キ
ュ
ア
”
を

選
択
し
た
方
は
、
10

色
あ
る
中
か
ら
自
分

の
好
き
な
色
を
選
び
、
支
援
員
が
手
の
爪

に
塗
布
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
興
味
津
々
で 

塗
布
す
る
様 

子
を
見
た
り
、

隣
同
士
で
爪

を
見
せ
あ
っ

て
嬉
し
そ
う

に
「
次
は
何

色
に
す
る
？

」
と
話
す
声

も
聞
こ
え
た

り
と
、
初
め

て
の
美
容
サ

ー
ク
ル
は
と

て
も
楽
し
い

時
間
と
な
り

ま
し
た
。 

 

お
別
れ
会 

 

５
月
８
日
（
土
）
県
内
の
介
護
老
人
施
設
に

転
居
さ
れ
る
岩
﨑
さ
ん
と
今
田
さ
ん
の
お
別

れ
会
を
女
子
寮 

で
行
い
ま
し
た
。 

本
来
な
ら
利
用 

者
・
職
員
が
一 

堂
に
会
し
て
行 

い
た
か
っ
た
の 

で
す
が
、
新
型 

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ス 

ル
感
染
防
止
の 

た
め
、
女
性
利 

用
者
さ
ん
と
施 

設
長
と
女
性
職 

員
の
み
で
行
い
ま
し
た
。
施
設
長
か
ら
記
念
の

花
籠
贈
呈
の
あ
と
、
利
用
者
さ
ん
と
記
念
撮
影

を
行
い
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
た
く
さ
ん
の
笑
顔

で
お
二
人
を
見
送
り
ま
し
た
。 

利
用
者
異
動 

こ
の
度
、
利
用
者
の
岩
﨑
八
重
子
さ
ん
と
今
田
文
子
さ

ん
が
５
月

13

日
付
を
も
っ
て
、
岡
山
県
総
社
市
の
介
護
老

人
福
祉
施
設
光
憂
舘
に
入
所
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
岩
﨑
さ
ん
は
昭
和

60

年
７
月
に
入
所
さ
れ
、
約

36

年
間
を
こ
の
施
設
で
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。
い
つ
も
ニ
コ
ニ

コ
し
な
が
ら
握
手
を
求
め
て
こ
ら
れ
る
、
と
て
も
可
愛
い

方
で
し
た
。
ま
た
、
今
田
さ
ん
は
平
成
３
年
４
月
に
入
所

さ
れ
、
約

30

年
間
を
こ
の
施
設
で
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。
挨

拶
す
る
と
笑
顔
で
手
を
振
っ
て
く
れ
る
楽
し
い
方
で
し

た
。
お
二
人
と
も
近
年
は
車
椅
子
で
生
活
す
る
こ
と
が
増

え
、
加
齢
に
よ
る
身
体
の
衰
え
も
あ
り
、
ご
家
族
の
ご
意

向
で
、
老
人
介
護
施
設
で
の
生
活
と
な
り
ま
し
た
。
と
て

も
寂
し
い
こ
と
で
す
が
、
新
し
い
施
設
で
も
笑
顔
を
絶
や

さ
ず
、
健
や
か
な
毎
日
を
送
ら
れ
る
こ
と
を
お
祈
り
し
て

い
ま
す
。 

 

 

 

 

今月の予定 

１０日 理事会 
１８日 誕生会 避難訓練 
２５日 評議員会 
 

 
■今月の家族会の日は、新型コロナウイルス感
染防止の為、中止させていただきます。 
 
■ご家族の皆様には、様々な行事へのご参加や
面会などを制限させていただき、誠に申し訳ご
ざいません。新型コロナウイルスの感染防止の
ため、帰省及び面会の制限を続けさせていただ
きますので、何卒、ご理解のほどよろしくお願
いいたします。 
 
■新型コロナウイルスのワクチン接種が始まり
ます。 
６月１日から６５歳以上の高齢の利用者・職員 
６月８日からその他の職員が順次接種します。 
６月中に第１回目を終える予定です。 


