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節 

分 
 

支
援
主
査 

坂
本 

瑞
恵 

 

２
月
３
日
（
木
）
節
分
の
こ
の
日
の
昼
食
は
楽

し
み
に
し
て
い 

た
恵
方
巻
で
す
。 

調
理
の
方
の
手 

作
り
で
、
お
腹 

い
っ
ぱ
い
頂
き 

ま
し
た
。
そ
し 

て
、
午
後
は
幸 

せ
を
願
っ
て
豆 

ま
き
を
行
い
ま 

し
た
。
男
子
・ 

女
子
そ
れ
ぞ
れ 

の
寮
で
、
工
夫 

を
凝
ら
し
て
行 

い
ま
し
た
。
外
に
向
か
っ
て
、
ま
た
、
鬼
の
的
め

が
け
て
『
鬼
は
外
！
』
『
福
は
内
！
』
日
頃
と
は

違
う
表
情
で
的
を
何
度
も
倒
す
力
強
さ
に
、
大
い

に
笑
い
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
ス
ト
レ
ス
を
発
散
出

来
た
方
も
お
ら
れ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
昨

今
『
鬼
』
と
言
え
ば
、
や
は
り
コ
ロ
ナ
で
し
ょ
う
か
。 

鬼
が
去
り
、
早
く 

平
穏
な
日
々
が
戻

る
事
を
願
う
ば
か

り
で
す
。
そ
し
て
、

節
分
の
翌
日
は
立

春
。冬
の
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
が
開
幕
し
、日

本
選
手
の
活
躍
に

た
く
さ
ん
の
勇
気

を
も
ら
い 

ま
し
た
。 

今
年
は
大
雪
で
し
た 

 
 

今
シ
ー
ズ
ン
は
例
年
に
比
べ
て
、
雪

の
量
が
多
く
感
じ
ら
れ
ま
す
。
近
年
は

ど
ち
ら
か
と
言
え
ば
暖
冬
傾
向
だ
っ
た

の
で
、
冬 

で
も
晴
れ 

た
日
に
は 

施
設
内
道 

路
を
ウ
ォ 

ー
キ
ン
グ 

し
て
い
ま 

し
た
が
、 

今
年
は
室 

内
で
の
活 

動
が
多
く 

な
り
、
利 

用
者
の
皆
さ
ん
の
体
力
維
持
や
ス
ト
レ

ス
解
消
の
た
め
、
体
操
や
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
な
ど
で
体
を
動
か
す
機
会
を
設

け
ま
し
た
が
、
や
は
り
開
放
的
な
屋
外

で
の
活
動
の
方
が
気
分
転
換
な
ど
に
は

い
い
よ
う
で
す
。
寒
い
日
で
し
た
が
道

路
の
雪
が
融
け
た
の
で
、
防
寒
を
施
し

て
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
ま
し
た
。
春
の
訪

れ
が
待
ち
遠
し
い
毎
日
で
す
。 

  
 

冬
来
た
り
な
ば
・
・ 

施
設
長 

上 

山 
 

晋 
 

今
年
の
冬
は
と
て
も
寒
く
、
朝
晩
の
厳

し
い
冷
え
込
み
が
続
い
て
い
ま
す
。
先
日

も
、
積
雪
で
通
勤
中
の
職
員
の
車
が
園
の

す
ぐ
近
く
の
坂
道
で
立
ち
往
生
し
ま
し

た
。 昨

年
の
今
頃
は
、
暖
か
い
日
も
あ
り
、

椎
茸
の
植
菌
作
業
を
し
て
い
ま
し
た
が
、

今
年
は
、
そ
れ
ど
こ
ろ
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
春
の
気
配
は
も
う
少
し
で
す
。
春
の

息
吹
が
感
じ
ら
れ
る
よ
う
な
暖
か
い
日

差
し
が
待
ち
遠
し
い
毎
日
で
す
。 

さ
て
、
４
月
か
ら
、
給
食
の
調
理
業
務

を
直
営
か
ら
外
部
へ
業
者
委
託
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
人
出
不
足
が
原
因

で
、
給
食
を
安
定
的
に
提
供
で
き
る
調
理

の
人
員
体
制
を
維
持
し
て
い
く
こ
と
が

困
難
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん

に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、
こ
れ
ま
で

通
り
お
ひ
と
り
お
一
人
の
状
態
に
応
じ

た
、
安
全
で
お
い
し
い
食
事
の
提
供
を
心

掛
け
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
、
市
内
で
は

ク
ラ
ス
タ
ー
が
発
生
す
る
な
ど
、
ま
だ
ま

だ
油
断
で
き
な
い
状
況
で
す
。
３
回
目
の

ワ
ク
チ
ン
接
種
は
職
員
、
利
用
者
の
ほ
と

ん
ど
の
方
が
接
種
を
終
え
て
い
ま
す
。
引

き
続
き
、
感
染
防
止
に
努
め
な
が
ら
、
安

全
な
園
運
営
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

「
冬
来
た
り
な
ば
春
遠
か
ら
じ
」
で
す
。 

 



令和４年 ３月 １日 発行  第１３６号 

 

 

                          

 
 
 
 
 

                      
 
 

    

                          

           

カ
ラ
オ
ケ
親
睦
会
（
女
子
寮
） 

 

生
活
支
援
員 

林 
 

晴
美  

２
月
12

日
（
土
）
に
カ
ラ
オ
ケ
親
睦
会
を
女

子
寮
で
開
催
し
ま
し
た
。
当
日
は
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
全
国
的
な
拡
大
に
よ
る

自
粛
生
活
の
中
、 

利
用
者
の
皆
さ 

ん
に
安
心
し
て 

楽
し
ん
で
い
た 

だ
け
る
よ
う
場 

所
や
日
程
を
各 

寮
で
分
け
る
等
、 

感
染
防
止
に
配 

慮
し
て
行
い
ま 

し
た
。 

和
や
か
な
雰 

囲
気
の
中
、
皆 

さ
ん
十
八
番
の 

曲
を
歌
い
、
周
り
の
方
々
も
手
拍
子
を
し
た
り

口
ず
さ
ん
だ
り
楽
し
い
親
睦
会
と
な
り
ま
し
た
。

３
月
に
は
毎
年
恒
例
の
カ
ラ
オ
ケ
大
会
を
予
定
し

て
い
ま
す
。
無
事
開
催
で
き
る
こ
と
を
願
っ
て
い

ま
す
。 

 

カ
ラ
オ
ケ
親
睦
会
（
男
子
寮
） 

 

生
活
支
援
員 

逸
見 

建
友 

 

２
月
26

日
（
土
）
に
カ
ラ
オ
ケ
親
睦
会
を
男
子

寮
に
て
行
い
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
に
よ 

る
対
策
と
し 

て
、
岡
山
県 

が
１
月
27

日 

か
ら
３
月
６ 

日
ま
で
を
ま 

ん
延
防
止
等 

重
点
措
置
と 

定
め
た
期
間 

中
だ
っ
た
の 

で
、
男
子
寮 

女
子
寮
で
日 

程
を
分
け
て 

開
催
し
ま
し 

た
。
冬
型
の 

悪
天
候
の
日
が
続
く
こ
と
が
あ
り
、
施
設
内
で

の
活
動
と
し
て
カ
ラ
オ
ケ
を
す
る
機
会
が
多

く
、
得
意
の
曲
を
十
分
に
歌
い
込
む
こ
と
が
出

来
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
閉
塞
的
な
空
気
を
吹

き
飛
ば
す
よ
う
な
晴
れ
晴
れ
と
し
た
美
声
を

披
露
さ
れ
、
と
て
も
楽
し
い
一
時
を
過
ご
す
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。 

利
用
者
異
動 

 

２
月
末
を
も
っ
て
、 

利
用
者
の
松
谷
陽
子
さ 

ん
が
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

し
ん
ご
う 

ひ
ま
わ
り 

寮
を
退
居
さ
れ
、
倉
敷 

市
の
ご
自
宅
で
生
活
さ 

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し 

た
。
約
１
年
間
の
園
で 

の
生
活
で
し
た
が
、
様 

々
な
経
験
を
さ
れ
た
こ 

と
と
思
い
ま
す
。
今
後 

も
お
元
気
で
過
ご
さ
れ 

る
こ
と
を
お
祈
り
い
た 

し
ま
す
。 

  今月の予定 
 

● ３日 ひなまつり 

● ９日 誕生会 

小松始さん・林直哉さん 

酒井新二さん・池本幸弘さん 

● ９日 おでかけ支援⑤ 

●１０日 おでかけ支援④ 

●１５日 普通救命講習 

●２１日 カラオケ大会 

●２５日 内科検診 
  
■ご家族の皆様には、様々な行事へのご参加などを

制限させていただき、誠に申し訳ございません。 

新型コロナウイルス及び季節性インフルエンザの

感染には細心の注意を払っておりますので、もうし

ばらく帰宅や面会は制限させていただきます。引き

続き、ご理解とご協力をお願いいたします。 

写真右：松谷さん 


