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食
事
に
つ
い
て 

 

管
理
栄
養
士 

金
道 

晴
香 

 

現
在
、
週
に
２
回
程
度
選
択
献
立
の
日
が

あ
り
ま
す
。
事
前
に
利
用
者
の
皆
さ
ん
に
食

べ
た
い
献
立
を
選
ん
で
い
た
だ
い
て
お
り
、

選
ぶ
こ
と
も
楽
し
み
の
一
つ
と
な
っ
て
い
ま

す
。
内
容
は
肉
と
魚
の
選
択
だ
っ
た
り
、
丼

の
具
だ
っ
た
り 

と
バ
リ
エ
ー
シ
ョ 

ン
豊
か
で
す
。 

「
今
日
は
、
私
は 

魚
を
選
ん
だ
ん
じ 

ゃ
。」「
次
は
違
う 

メ
ニ
ュ
ー
も
食
べ 

て
み
た
い
な
あ
。」 

な
ど
と
嬉
し
そ
う 

に
話
し
て
く
だ
さ 

る
利
用
者
さ
ん
も 

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
ま
た
、
５
月

17

日

は
、
今
年
度
初
め
て
の
手
作
り
お
や
つ
で
し

た
。
ふ
わ
ふ
わ
の
蒸
し
パ
ン
に
チ
ョ
コ
レ
ー

ト
で
ヒ
ヨ
コ
の
顔
が
描
い
て
あ
り
、
利
用
者

さ
ん
も
「
可
愛
い
な
ぁ
」
と
喜
ん
で
お
ら
れ

ま
し
た
。
６
月
に
は
、
手
作
り
ケ
ー
キ
を
含

め
た
ケ
ー
キ
バ
イ
キ
ン
グ
を
予
定
し
て
い
ま 

す
。
今
後
も 

 

利
用
者
の
皆

さ
ん
が
食
事

を
楽
し
み
に

し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、
栄

養
士
調
理
室

一
丸
と
な
っ

て
取
り
組
ん

で
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 

 

ご

挨

拶 
 

日
清
医
療
食
品
株
式
会
社 

営
業
担
当 

千
葉 

健
太
郎 

平
素
は
格
別
の
ご
高
配
を
賜
り
、
厚
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

４
月
１
日
よ
り
給
食
委
託
で
お
世
話
に
な

っ
て
お
り
ま
す
、
日
清
医
療
食
品(

株)

と
申
し

ま
す
。
こ
の
度 

の
ス
タ
ー
ト
に 

あ
た
り
施
設
様 

と
は
食
事
提
供 

に
関
わ
る
準
備 

を
入
念
に
さ
せ 

て
い
た
だ
き
、 

４
月
１
日
の
ス 

タ
ー
ト
に
は
無 

事
に
食
事
提
供 

す
る
こ
と
が
で 

き
、
ご
利
用
者 

の
皆
様
に
は
残
食
少
な
く
食
べ
て
い
た
だ
い

て
お
り
、
施
設
並
び
に
ご
利
用
者
の
皆
様
に

は
大
変
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。 

弊
社
は
主
に
全
国
の
病
院
や
施
設
に
お
い

て
給
食
提
供
を
し
て
お
り
ま
す
。
そ
の
た
め

全
国
で
培
っ
た
ノ
ウ
ハ
ウ
を
活
か
し
て
毎
日

の
お
食
事
か
ら
イ
ベ
ン
ト
の
際
の
お
食
事
ま 

で
ご
利
用
者

の
皆
様
に
喜

ん
で
い
た
だ

け
る
よ
う
に
、

安
全
・
安
心
で

美
味
し
い
お

食
事
を
提
供

し
て
ま
い
り

ま
す
の
で
、
よ

ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。 

梅
雨
・
・
・ 

施
設
長 

上 

山 
 

晋 
 

今
年
は
、
昨
年
に
比
べ
梅
雨
入
り
が
遅

く
、
比
較
的
さ
わ
や
か
な
日
々
が
続
い
て

い
ま
す
。
今
年
の
梅
雨
入
り
は
、
今
の
と

こ
ろ
平
年
並
み
の
予
報
と
な
っ
て
い
ま

す
。
梅
雨
も
降
る
時
期
に
よ
っ
て
、
菜
種
、

た
け
の
こ
、
す
す
き
、
さ
ざ
ん
か
梅
雨
な

ど
が
あ
る
そ
う
で
す
が
、
ほ
ど
ほ
ど
の
雨

量
で
災
害
な
ど
な
く
梅
雨
明
け
を
迎
え
ら

れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。 

今
、
園
で
は
、
玉
ね
ぎ
の
収
穫
が
最
盛

期
で
利
用
者
さ
ん
も
収
穫
や
運
搬
で
頑
張

っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。
出
来
は
い
ま

い
ち
で
し
た
が
、
給
食
で
味
わ
い
た
い
と

思
い
ま
す
。 

さ
て
、
昨
年
の
今
頃
は
、
連
休
明
け
か

ら
新
型
コ
ロ
ナ
の
感
染
が
急
拡
大
し
第
４

波
と
な
り
、
緊
急
事
態
宣
言
が
発
せ
ら
れ

て
い
ま
し
た
。
市
内
で
も
、
企
業
や
家
庭

内
ク
ラ
ス
タ
ー
が
発
生
し
、
本
園
職
員
の

身
近
で
も
間
接
的
な
接
触
者
が
出
る
な

ど
、
非
常
に
緊
迫
し
て
い
ま
し
た
が
、
何

と
か
乗
り
切
れ
ま
し
た
。
現
在
も
、
感
染

者
数
は
高
止
ま
り
状
態
で
す
が
、
梅
雨
明

け
と
と
も
に
、
第
６
波
も
収
ま
っ
て
く
れ

た
ら
と
思
い
ま
す
。 

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
４
回
目
の
案
内
が
来

ま
し
た
。
適
切
に
対
応
し
て
感
染
防
止
に

努
め
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
家
族
会
の

皆
様
に
は
、
御
理
解
と
御
協
力
を
お
願
い

し
た
し
ま
す
。 
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お
で
か
け
支
援
① 

 

引
率
担
当
職
員 

平 
 

佳
美 

 

５
月

25

日
（
木
）
。
と
て
も
天
気
が
良
く
、

澄
み
切
っ
た
青
空
の
中
サ
ン
パ
ー
ク
新
見
と
近

く
の
公
園
へ
出
か
け
ま
し
た
。
ま
ず
公
園
へ
行

き
少
し
だ
け
散
歩
を
し
、
き
れ
い
な
お
花
の
前

で
写
真
撮
影
を
し
ま
し
た
。 

そ
の
後
サ
ン
パ
ー
ク
へ 

移
動
し
、
お
や
つ
や
お
昼 

ご
飯
等
、
各
利
用
者
さ
ん 

の
欲
し
い
物
を
選
び
買
い 

物
を
楽
し
み
ま
し
た
。
選 

ん
で
い
る
利
用
者
さ
ん
の 

表
情
は
と
て
も
嬉
し
そ
う 

で
し
た
。
お
昼
ご
飯
も
お
腹
い
っ
ぱ
い
に
食
べ

と
て
も
充
実
し
た
お
で
か
け
と
な
り
ま
し
た
。 

12

月
ま
で
グ
ル
ー
プ
⑥
ま
で
に
分
か
れ
て

予
定
し
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
は
あ
り
ま
す

が
、
ど
の
グ
ル
ー
プ
も
お
で
か
け
支
援
に
出
か

け
ら
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。 

 
職
員
異
動 

 
 

４
月
か
ら
調
理
業
務
の
委
託
に
伴
い
、
２

名
の
調
理
員
が
生
活
支
援
員
と
し
て
各
支
援

現
場
に
異
動
に
な
り
ま
し
た
。 

        
 

４
月
か
ら
ミ
ニ
ト
マ
ト
ハ
ウ
ス
及
び
ケ

ア
ホ
ー
ム
し
ん
ご
う
で
生
活
支
援
員
と
勤

務
し
て
い
ま
す
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
と
一
緒

に
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。
大
変

な
作
業
で
す
が
、
皆
さ
ん
が
充
実
し
た
日
々

を
送
れ
る
よ
う
一
生
懸
命
頑
張
り
ま
す
の

で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 
        

   

４
月
か
ら
主
に
女
性
利
用
者
の
皆
さ
ん

の
支
援
を
し
て
い
ま
す
。
今
ま
で
厨
房
か
ら

皆
さ
ん
と
挨
拶
や
お
話
し
す
る
機
会
は
あ

り
ま
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
は
近
く
で
接
し
な

が
ら
の
支
援
と
な
り
ま
す
。
皆
さ
ん
が
毎
日

を
楽
し
く
過
ご
せ
る
よ
う
精
一
杯
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 
新
利
用
者
紹
介 

 
 

５
月

13

日
（
金
）
ケ
ア
ホ
ー
ム
し
ん
ご
う
に
新
た
な

に
楢
木
大
政
さ
ん
が
入
居
さ
れ
ま
し
た
。
ま
だ

25

歳
と

お
若
く
、
日
中
は
ミ
ニ
ト
マ
ト
栽
培
を
頑
張
っ
て
い
ま

す
。
ち
ょ
う
ど
最
盛
期
で
ハ
ウ
ス
内
の
気
温
も
グ
ン
グ
ン

上
が
っ
て
い
る
時
期
か
ら
作
業
を
始
め
ら
れ
ま
し
た
の

で
、
体
調
面
を
心
配
し
て
い
ま
し
た
が
、
毎
日
元
気
に
過

ご
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
日
も
早
く
ホ
ー
ム
で
の
生
活
に
慣

れ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
精
一
杯
サ
ポ
ー
ト
し
て
行
き
た

い
と
思
い
ま
す
。 

 

今月の予定 
 

● ６日 理事会 

●１５日 避難訓練 

 誕生会 

橋本  晃さん・西江 くるみさん 

楢木 大政さん・藤原 ゆかりさん 

●２１日 評議員会 

●２２日 おでかけ支援② 
 
■ご家族の皆様には、様々な行事へのご参加など

を制限させていただき、誠に申し訳ございません。 

新型コロナウイルス感染には細心の注意を払っ

ておりますので、もうしばらく帰宅や面会は制限

させていただきます。 

■４回目のワクチン接種の案内が届いておりま

す。感染防止のため、全員接種させていただきま

すので、ご理解をお願いいたします。 

楢木
ならき

 大 政
たいせい

さん 

近藤 文子 
滝尾  

ドゥアンマニー 


